
  Moduł 1 :   Kompetencje cyfrowe w ochronie zdrowia

  Moduł 4:  Wsparcie zdrowia i  dobrego samopoczucia personelu medycznego

 

   Moduł 3:  Wdrożenie rozwiązań cyfrowych w ochronie zdrowia 

DARMOWE SZKOLENIE ONLINE!

ZAREJESTRUJ SIĘ
JUŻ DZIŚ!

Kontakt:  mgr Michał Szymanek
(michal .szymanek@umlub.pl)
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KORZYŚCI:
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UNIWERSYTET MEDYCZNY
PUNKTY EDUKACYJNE
ZDALNA I ELASTYCZNA FORMA
KONKRETNA WIEDZA OD EKSPERTÓW https://dds-map.umlub.pl

Dofinansowano ze środków Unii Europejskiej w ramach programu EU4Healtth (umowa nr 5341/EU4Health Programme/2023/2) oraz projekt współfinansowany ze środków polskiego Ministerstwa Edukacji i Nauki w
ramach programu pn. Projekty Międzynarodowe Współfinansowane (umowa nr 101101259). Wyrażone poglądy i opinie są jednak poglądami wyłącznie autorów i nie muszą odzwierciedlać poglądów Unii
Europejskiej lub Agencji Wykonawczej ds. Zdrowia i Cyfryzacji (HaDEA). Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznająca nie mogą ponosić za nie odpowiedzialności.

www.ddsmap.moodlecloud.com

Cel: opracowanie nowych
programów szkoleniowych dla
pracowników ochrony zdrowia
i zawodów pokrewnych.

Moduł 2:  Aktualne i  nowe problemy w ochronie zdrowia 

Cyfrowa odznaka oraz
możliwość uzyskania
mikropoświadczeń.

Elastyczna ścieżka kształcenia we
wspierającej społeczności praktyków.

#EU4HEALTH
#HEALTHEUNION



Dołącz do kursu onl ine i  zdobądź wiedzę,  która Cię wyróżni !

Free course! 
DARMOWE SZKOLENIE ONLINE!

Dofinansowano ze środków Unii Europejskiej w ramach programu EU4Healtth (umowa nr 5341/EU4Health Programme/2023/2) oraz projekt współfinansowany ze środków polskiego Ministerstwa Edukacji i Nauki w
ramach programu pn. Projekty Międzynarodowe Współfinansowane (umowa nr 101101259). Wyrażone poglądy i opinie są jednak poglądami wyłącznie autorów i nie muszą odzwierciedlać poglądów Unii
Europejskiej lub Agencji Wykonawczej ds. Zdrowia i Cyfryzacji (HaDEA). Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznająca nie mogą ponosić za nie odpowiedzialności.

 Moduł 1 :  Kompetencje cyfrowe 
w ochronie zdrowia

Zdobądź cyfrową odznakę!

Po ukończeniu tego 6-tygodniowego kursu otrzymasz
cyfrową odznakę  potwierdzającą Twoje nowe
umiejętności .  W niektórych kursach możesz zdobyć
mikropoświadczenie !
✅  Of icjalne potwierdzenie wiedzy
✅  Wyróżni j  s ię na rynku pracy
✅  Pokaż swoje osiągnięcia onl ine

Jak pewnie korzystać z nowoczesnych technologi i  
w opiece zdrowotnej? Kurs obejmuje podstawowe
aspekty używania technologi i ,  takie jak:
✅  Obsługa komputera
✅  Zarządzanie danymi cyfrowymi
✅  Komunikacja cyfrowa
✅  Kompetencje cyfrowe

Zdobądź umiejętności ,  które ułatwią Ci 
pracę i  rozwój w sektorze medycznym!

www.ddsmap.moodlecloud.com

#EU4HEALTH
#HEALTHEUNION

https://dds-map.umlub.pl

ZAREJESTRUJ SIĘ
JUŻ DZIŚ!

Kontakt:  mgr Michał Szymanek
(michal .szymanek@umlub.pl)



https://dds-map.umlub.pl

DARMOWE SZKOLENIE ONLINE!

www.ddsmap.moodlecloud.com

#EU4HEALTH
#HEALTHEUNION

Moduł 2:  Aktualne i  nowe problemy 
w ochronie zdrowia 

Cyberbezpieczeństwo w ochronie zdrowia – chroń
systemy medyczne! W tym module nauczysz się ,  
jak chronić systemy opieki  zdrowotnej przed
cyberatakami dzięki  podstawowym umiejętnościom
cyfrowym.
✅  Poznasz zagrożenia cyfrowe i  wirusy 
✅  Dowiesz się ,  jak rozpoznać ataki  hakerskie 
✅  Wdrożysz dobre praktyki  cyberbezpieczeństwa 

Zadbaj o bezpieczeństwo danych i  pacjentów!
Zdobywaj kluczowe umiejętności już dziś!  

Dofinansowano ze środków Unii Europejskiej w ramach programu EU4Healtth (umowa nr 5341/EU4Health Programme/2023/2) oraz projekt współfinansowany ze środków polskiego Ministerstwa Edukacji i Nauki w
ramach programu pn. Projekty Międzynarodowe Współfinansowane (umowa nr 101101259). Wyrażone poglądy i opinie są jednak poglądami wyłącznie autorów i nie muszą odzwierciedlać poglądów Unii
Europejskiej lub Agencji Wykonawczej ds. Zdrowia i Cyfryzacji (HaDEA). Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznająca nie mogą ponosić za nie odpowiedzialności.

Zdobądź cyfrową odznakę!

Po ukończeniu tego 6-tygodniowego kursu otrzymasz
cyfrową odznakę  potwierdzającą Twoje nowe
umiejętności .  W niektórych kursach możesz zdobyć
mikropoświadczenie !
✅  Of icjalne potwierdzenie wiedzy
✅  Wyróżni j  s ię na rynku pracy
✅  Pokaż swoje osiągnięcia onl ine

Dołącz do kursu onl ine i  zdobądź wiedzę,  która Cię wyróżni !

ZAREJESTRUJ SIĘ
JUŻ DZIŚ!

Kontakt:  mgr Michał Szymanek
(michal .szymanek@umlub.pl)



https://dds-map.umlub.pl

Cyfrowa transformacja w opiece zdrowotnej !  Ten moduł
przygotuje pracowników ochrony zdrowia do płynnego przejścia
na cyfryzację usług medycznych.
✅  Nauczysz się obsługi  urządzeń cyfrowych 
✅  Poznasz zastosowanie sztucznej intel igencj i  (AI)  i  wirtualnej
rzeczywistości  (VR) 
✅  Zdobędziesz umiejętności niezbędne w nowoczesnej
medycynie

Bądź gotowy na przyszłość zdrowia cyfrowego.
Ucz się i  rozwijaj  z nami!

ZAREJESTRUJ SIĘ
JUŻ DZIŚ!

Kontakt:  mgr Michał Szymanek
(michal .szymanek@umlub.pl)

Zdobądź cyfrową odznakę!

Po ukończeniu tego 6-tygodniowego kursu otrzymasz
cyfrową odznakę  potwierdzającą Twoje nowe
umiejętności .  W niektórych kursach możesz zdobyć
mikropoświadczenie !
✅  Of icjalne potwierdzenie wiedzy
✅  Wyróżni j  s ię na rynku pracy
✅  Pokaż swoje osiągnięcia onl ine

Moduł 3:  Wdrożenie rozwiązań cyfrowych 
w ochronie zdrowia 

DARMOWE SZKOLENIE ONLINE!

Dołącz do kursu onl ine i  zdobądź wiedzę,  która Cię wyróżni !

Dofinansowano ze środków Unii Europejskiej w ramach programu EU4Healtth (umowa nr 5341/EU4Health Programme/2023/2) oraz projekt współfinansowany ze środków polskiego Ministerstwa Edukacji i Nauki w
ramach programu pn. Projekty Międzynarodowe Współfinansowane (umowa nr 101101259). Wyrażone poglądy i opinie są jednak poglądami wyłącznie autorów i nie muszą odzwierciedlać poglądów Unii
Europejskiej lub Agencji Wykonawczej ds. Zdrowia i Cyfryzacji (HaDEA). Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznająca nie mogą ponosić za nie odpowiedzialności.

www.ddsmap.moodlecloud.com

#EU4HEALTH
#HEALTHEUNION



https://dds-map.umlub.pl

Zarządzanie stresem i  zapobieganie wypaleniu zawodowemu!
Ten moduł pomoże pracownikom ochrony zdrowia radzić sobie
ze stresem i  zapobiegać wypaleniu zawodowemu.
✅  Praktyczne strategie dbania o dobrostan 
✅  Wskazówki dotyczące równowagi między pracą 
a życiem prywatnym 
✅  Techniki  redukcj i  stresu 

Dbaj o siebie,  aby lepiej  dbać o innych!

Dofinansowano ze środków Unii Europejskiej w ramach programu EU4Healtth (umowa nr 5341/EU4Health Programme/2023/2) oraz projekt współfinansowany ze środków polskiego Ministerstwa Edukacji i Nauki w
ramach programu pn. Projekty Międzynarodowe Współfinansowane (umowa nr 101101259). Wyrażone poglądy i opinie są jednak poglądami wyłącznie autorów i nie muszą odzwierciedlać poglądów Unii
Europejskiej lub Agencji Wykonawczej ds. Zdrowia i Cyfryzacji (HaDEA). Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznająca nie mogą ponosić za nie odpowiedzialności.

Zdobądź cyfrową odznakę!

Po ukończeniu tego 6-tygodniowego kursu otrzymasz
cyfrową odznakę  potwierdzającą Twoje nowe
umiejętności .  W niektórych kursach możesz zdobyć
nawet mikropoświadczenia !
✅  Of icjalne potwierdzenie wiedzy
✅  Wyróżni j  s ię na rynku pracy
✅  Pokaż swoje osiągnięcia onl ine

Moduł 4:  Wsparcie zdrowia i  dobrego
samopoczucia personelu medycznego

DARMOWE SZKOLENIE ONLINE!

www.ddsmap.moodlecloud.com

#EU4HEALTH
#HEALTHEUNION

Dołącz do kursu onl ine i  zdobądź wiedzę,  która Cię wyróżni !

ZAREJESTRUJ SIĘ
JUŻ DZIŚ!

Kontakt:  mgr Michał Szymanek
(michal .szymanek@umlub.pl)



www.ddsmap.easpd.eu

Dofinansowano ze środków Unii Europejskiej w ramach programu EU4Healtth (umowa nr 5341/EU4Health Programme/2023/2) oraz projekt
współfinansowany ze środków polskiego Ministerstwa Edukacji i Nauki w ramach programu pn. Projekty Międzynarodowe Współfinansowane (umowa
nr 101101259). Wyrażone poglądy i opinie są jednak poglądami wyłącznie autorów i nie muszą odzwierciedlać poglądów Unii Europejskiej lub Agencji
Wykonawczej ds. Zdrowia i Cyfryzacji (HaDEA). Ani Unia Europejska, ani instytucja przyznająca nie mogą ponosić za nie odpowiedzialności.

https://dds-map.umlub.pl

FACYLITATOR
MODUŁ 1

Kontakt:  mgr Patrycja Ozdoba
(patrycja.ozdoba@umlub.pl)

FACYLITATOR
MODUŁ 2 & 3

Kontakt:  mgr Magdalena Dziurka
(magdalena.dziurka@umlub.pl)

FACYLITATOR
MODUŁ 4

Kontakt:  dr Kinga Zdunek
(kinga.zdunek@umlub.pl)


